
 

B.L.S. Defibrillazione  Laico - IRC 

Integrato Adulto /Bambino 

30 Maggio 2015 -> 08.30 – 13.30 

c/o presso le aule formative dell’AO  

Sant’Anna di Como 

 
DURATA 5 ORE  
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

8.30 – 8.40  PRESENTAZIONE ISTRUTTORI – OBIETTIVI – SVILUPPO DEL CORSO  

 8.40 – 9.10  LEZIONE TEORICA:  
 IRC, IRC-Comunità e Linee Guida 
 La Morte Cardiaca Improvvisa 
 Il Fattore Tempo 
 Catena della Sopravvivenza 
 Fasi A – B – C – D  
 Valutazioni e Tecniche ABC 
 Procedure Operative con DAE 
 Disostruzione delle Vie Aeree 

 
9.10 – 9.20 minuti PAUSA  

  9.20 – 10.50 minuti TECNICHE DI Rianimaz Cardio Polmonare NELL’ADULTO  
(stazioni parallele) 
Vie aeree -  Respirazione – Circolo – Defibrillazione 
Disostruzione da corpo estraneo 

 10.50 – 12.10 SEQUENZA a due soccorritori BLSD NELL’ADULTO  
 

 12.10 – 13.10 SEQUENZA BLSD NEL BAMBINO 
 

 13.10 – 13.20  DISOSTRUZIONE VIE AEREE  BAMBINO  / LATTANTE 
                    
 
13.20 – 13.30 VERIFICA PRATICA SKILL TEST  
                  QUESTIONARIO DI GRADIMENTO E CONCLUSIONE DEL CORSO 
 

Per l’iscrizione utilizzare il modello B allegato al presente Comunicato Ufficiale. 


